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REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

ODZKIE

pt.„Powrót do pełnej aktywności - rehabilitacja lecznicza w powiecie

sieradzkim"

nr FELD.08.04-IZ.00-0033/25

Projekt jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach programu

Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027

Priorytet 8: Fundusze europejskie dla edukacji

i kadr w Łódzkiem

Działanie FELD.08.04 Zdrowy pracownik

§ 1 DEFINICJE

Użyte w niniejszym regulaminie pojęcia oznaczają:

1.

2.

Projekt - ,Powrót do pełnej aktywności - rehabilitacja lecznicza w powiecie sieradzkim"

o nr: FELD.08.04-IZ.00-0033/25, realizowany w ramach programu regionalnego

Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027.

Regulamin - należy przez to rozumieć Regulamin uczestnictwa w projekcie pn.,Powrót

do pełnej aktywności - rehabilitacja lecznicza w powiecie sieradzkim" o nr: FELD.08.04-

IZ.00-0033/25.

3. Beneficjent – "TRES-MED" SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

4. Uczestnik/Uczestniczka Projektu – osoba pracująca lub bezrobotna zarejestrowane,

zamieszkująca powiat sieradzki w województwie Łódzkim ze zdiagnozowaną chorobą

układu kostno-stawowego, mięśniowego i tkanki łącznej, których

stan zdrowia umożliwia rehabilitację w trybie ambulatoryjnym, niekorzystających w

ciągu ostatnich 6 m-cy z tych samych zabiegów i zleconych z powodu tego samego

rozpoznania z innych środków publicznych, która w wyniku przeprowadzonej rekrutacji

został zakwalifikowana do projektu.

5. TRES-MED- "TRES-MED" SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ realizator

projektu

6. FELD - program regionalny Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027,

zatwierdzony przez Komisję Europejską decyzją wykonawczą nr C(2022)8889 z 7 grudnia

2022 roku;
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7. Komitet Rekrutacyjny - zespół osób odpowiedzialnych za przeprowadzenie rekrutacji do

projektu;

8. Wsparcie: rehabilitacja osób bezrobotnych powiązana z działaniami aktywizacyjnymi;

9. Osoba z niepełnosprawnością - za osoby z niepełnosprawności uznaje się osoby

niepełnosprawne w świetle przepisów ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji

zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób niepełnosprawnych (Dz.U. 1997 nr 123

poz. 776), a także osoby z zaburzeniami psychicznymi, o których mowa w ustawie z dnia

19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 1994 nr 111, poz. 535), tj.

osoby z odpowiednim orzeczeniem lub innym dokumentem poświadczającym stan

zdrowia.

10. IPAQ - Międzynarodowy Kwestionariusz Aktywności Fizycznej

11. К/М - K- kobieta/dziewczynka, M - mężczyzna/chłopiec

12. Biuro Projektu - "TRES-MED" SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

ul. Krakowskie Przedmieście 10, 98-200 Sieradz.

§2 POSTANOWIENIA OGÓLNE

1. Regulamin określa zasady rekrutacji i uczestnictwa w Projekcie pn.„Powrót do

pełnej aktywności - rehabilitacja lecznicza w powiecie sieradzkim" o nr: FELD.08.04-

IZ.00-0033/25 współfinansowanym ze środków EFS + w ramach programu regionalnego

Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027 oraz budżetu państwa.

2. Projekt realizowany jest przez "TRES-MED" SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

3. Celem projektu jest poprawa stanu funkcjonalnego przez min. 80% z 252 osób objętych

projektem (152K, 100M) zamieszkujących powiat sieradzki w województwie łódzkim ze

zdiagnozowaną chorobą układu kostno-stawowego, mięśniowego i tkanki łącznej

poprzez objęcie 240 osób (145K, 95M) rehabilitacją z elementami edukacji, warsztatami

psychoedukacyjnymi i zajęciami aktywności fizycznej, dzięki czemu min. 50% z ogółu

Uczestników Projektu podejmie pracę/będzie kontynuować zatrudnienie w okresie

01.02.2026-30.06.2027.

4. Projekt jest realizowany od 1 luty 2026 r. do 30 czerwca 2027 r.

5. Do Projektu przyjętych zostanie:
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